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 【第 19 回世界陸上競技選手権大会】 

8 月 23 日（水）にハンガリー・ブダペストで行われた世界選手権に初めて出場してきま

した。結果は、1・2 本目はファール 3 本目に記録した 13m64 で組 15 位の結果となりまし

た。試合当日はウォーミングアップからかなり身体が動けて調子が上がってきていただけ

に記録に結びつかず、とても悔しい気持ちが溢れてしまいました。それでも、今はこの経

験や想いが必ず次に繋がると確信しています。決勝の舞台を直接生で見ることができ、心

が燃えましたし、震えました。観客席で見た景色ほど悔しいものはなかったです。来年は

パリオリンピックでベスト８に入れるような記録を安定に出せるようになりたいです。そ

のためにも、レベル高い試合をこなし経験を上げることも大切になってきます。 

小さい頃からの夢の舞台に立てたこと、心から幸せでした。ここまで来るまでに、紆余

曲折しながらたくさんの人にサポート・応援して頂いているおかげで１つの夢を叶えるこ

とができました。日頃より応援して頂き本当にありがとうございました     

 

 

次戦は、9 月 10 日（日）クロアチア・ザグレブで行わ

れる Zagreb Meeting（A ランク）に出場します！ 

悔しい気持ちをバネに自分の動きができるよう挑みま

す！遅い時間帯の試合ですが応援のほどよろしくお願

いします🍀 


