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 いよいよ関東でも梅雨入り宣言になりましたね。 

コロナウィルスの影響もあり大切な人と会えない方もいらっしゃると思います。 

私は、祖母と会えていませんがお手紙を出しています。次回の試合は、地元大阪での日本

選手権なので、天国で見守ってくれる祖父・そしてなかなか会えない祖母まで、テレビで

活躍してる姿を見せたいです。また、4 年前アスナビ社員として初めての日本選手権。 

あの時と変わった姿・パフォーマンス・そして 3 連覇を社員の皆様にお届けしたいと思い

ます！是非、応援よろしくお願いします ০১২৩ ટઠડ 

 
【第 105 回日本陸上競技選手権大会に出場します】 

第 105 回日本陸上競技選手権大会兼東京 2020 オリンピック競技大会日本代表選手選考競

技会に出場します！ 

日時：6 月 26 日（土） 

場所：大阪・ヤンマースタジアム⾧居 

競技開始時間：16：00～ 

＜オンエア情報 NHK BS1・総合テレビ＞ 

26 日（土）BS1：15 時 30 分～16 時 00 分、総合：16 時 00 分～18 時 00 分 

 
チャンスは 6 本！1 本 1 本自己記録更新をして、東京オリンピック標準記録 14m32 を突破

したいと思います。たくさんの方にサポート・応援して頂いて感謝の気持ちでいっぱいで

す。またこの冬季練習、身を削る覚悟で、一生懸命頑張ってきました。 

練習の成果を発揮し・感謝の気持ちを 1 つに 3 連覇に向けて突き進んでいきます！ 

 

 

 

ライブ配信もありますので、

是非おうちで観戦・応援 

よろしくお願いします ᨸᨹᨺᨻᨼ 


