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5 月 18 日土曜日、埼玉県の熊谷スポーツ文化公園陸上競技場で開催された第 61 回東日本

実業団陸上競技選手権大会に出場してきました。	
 

記録は、12m98(+1.9)の公認記録で 2 位に入賞することができました。この結果が出せたの

も、サポートしたくださる皆様のおかげです。会場には、社員の方が内田建設 AC の T シャ

ツを着て応援に来てくださり本当にありがとうございました。	
 

	
 

	
 静岡国際の時よりも調子がよかっただけに、記録に繋がらなく悔しかったですが来週の

台湾での試合に向けてトレーニングを重ねていたので現状の段階を把握することができた

大会となりました。�ＦＯＣＵＳ	
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▽試合情報	
 	
 

来週は、台湾での大会に出場させて頂きます。	
 

遠い場所ではありますが自分の力を最大限発揮できるよう	
 

がんばりますので、応援よろしくお願いいたします�	
 

日時：5 月 25 日土曜日	
 

試合名：Taiwan	
 Athletic	
 Open	
 

場所：台湾台北市松山区台北陸上競技場	
 

競技時間：現地時間 16 時 00 分競技開始（日本時間 17 時 00 分）	
 

	
 

▽詳細	
 

http://taiwanopen.athletics.org.tw/	
 


